
                                                       หลกัการนบัอายบุคุคล 

         การนับอายุบุคคล เป็นสิ่งจ าเป็นในทางกฎหมาย เช่นท าให้ทราบว่าบุคคลบรรลุนิติภาวะหรือยัง ผู้เยาว์          
ท าพินัยกรรมสมบูรณ์หรือไม่ มีอายุครบ 7 ปี บริบูรณ์เม่ือใดเพ่ือเข้าศึกษาในชั้นประถมศึกษาชั้นที่ 1 เป็นต้น  ซึ่งใน
การนับอายุบุคคลนั้นประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 16 และมาตรา 193/5 ได้บัญญัติถึงการนับอายุ
บุคคลไว้ดังนี้  

       “มาตรา 16 การนับอายุของบุคคล ให้เริ่มนับแต่วันเกิด ในกรณีที่รู้ว่าเกิดในเดือนใดแต่ไม่รู้วันเกิดให้นับวันที่
หนึ่งแห่งเดือนนั้นเป็นวันเกิด แต่ถ้าพ้นวิสัยที่จะหยั่งรู้เดือนและวันเกิดของบุคคลใด ให้นับอายุบุคคลนั้นตั้งแต่วัน
ต้นปีปฏิทิน ซึ่งเป็นปีที่บุคคลนั้นเกิด”                        

       “มาตรา 193/5 ถ้าก าหนดระยะเวลาเป็นสัปดาห์ เดือนหรือปี ให้ค านวณตามปีปฏิทิน 
ถ้าระยะเวลามิได้ก าหนดนับแต่วันต้นแห่งสัปดาห์ วันต้นแห่งเดือนหรือปี ระยะเวลาย่อมสิ้นสุดลงในวัน

ก่อนหน้าจะถึงวันแห่งสัปดาห์ เดือนหรือปีสุดท้ายอันเป็นวันตรงกับวันเริ่มระยะเวลานั้น   ถ้าในระยะเวลานับเป็น
เดือนหรือปีนั้นไม่มีวันตรงกันในเดือนสุดท้าย ให้ถือเอาวันสุดท้ายแห่งเดือนนั้นเป็นวันสิ้นสุดระยะเวลา” 

 
 จากมาตรา 16 แยกพิจารณาได้ดังนี้  
 1.การนับอายุบุคคลให้เริ่มนับแต่วันเกิด 
 2.ในกรณีที่รู้ว่าเกิดในเดือนใดแต่ไม่รู้วันเกิด ให้นับวันที่หนึ่งแห่งเดือนนั้นเป็นวันเกิด แต่ถ้าไม่รู้ทั้งวัน

เกิดและเดือนเกิดของบุคคลใดให้นับอายุบุคคลนั้นตั้งแต่วันต้นปีปฏิทินซึ่งเป็นปีที่บุคคลนั้นเกิด 

โดยการนับอายุบุคคลให้เริ่มนับแต่วันเกิดตามมาตรา 16 นั้น วิธีการนับอายุครบปีบริบูรณ์ มาตรา 
193/5 ก าหนดการนับไว้กรณีระยะเวลามิได้ก าหนดนับแต่วันต้นแห่งสัปดาห์ วันต้นแห่งเดือนหรือปี ระยะเวลา
ย่อมสิ้นสุดลงในวันก่อนหน้าจะถึงวันแห่งสัปดาห์ เดือนหรือปีสุดท้ายอันเป็นวันตรงกับวันเริ่มระยะเวลานั้น  เช่น
นายแดงเกิดเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2532 จึงต้องนับอายุแต่วันเกิดคือนับแต่วันที่ 5 มีนาคม 2532 เป็นหนึ่งวันเต็ม 
นายแดงจึงมีอายุ 15 ปีบริบูรณ์ ในวันที่ 4 มีนาคม 2547 อันเป็นวันก่อนหน้าจะถึงวันแห่งสัปดาห์ เดือนหรือปี
สุดท้ายอันเป็นวันตรงกับวันเริ่มระยะเวลานั้น ตามนัยแห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 193/5   

 
 
 
 
 
 
 
 


